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# Normas Gerais do 6° Campeonato Municipal de Trail de Ansiao

1. Organizagao

1.1 A organizagdo do Campeonato Municipal de Trail de Ansido € da responsabilidade do Municipio de Ansido, em
conjunto com os organizadores das provas integrantes do Campeonato Municipal, segundo o lema “Ansido, Coragao
do Trail”.

2. Participacao
2.1 A participagdo no Campeonato Municipal de Trail de Ansido engloba todos os atletas que participem em qualquer
uma das cinco provas do calendario do Ponto 4.3.

2.2 Os Atletas devem cumprir com as presentes normas, sem prejuizo do regulamento proprio de cada prova, que deve
ser consultado junto das respetivas organizagdes.

3. Inscrigdes
3.1 As inscrigdes nas provas integrantes do Campeonato Municipal de Trail de Ansido, seréo efetuadas de acordo com
o regulamento da respetiva prova.

4. Provas
4.1 Todas as provas do Campeonato Municipal de Trail de Ansido devem ser legalizadas junto da Associagéo de Trail
Running de Portugal (ATRP) e/ou da Associagéo Distrital de Atletismo de Leiria (ADAL).

4.2 Conforme categorizagéo de provas da ATRP e ADAL, a competi¢cao de Mini Trail ou Trail Jovem (MT ou TJ) incluira
provas entre 8 e 15 km, o Trail Sprint (TS) incluira provas entre os 15 km e os 30 km e as competigdes de Trail (T)
incluirdo provas entre 0s 30km e os 45km.

4.3 As provas que integram o Campeonato Municipal de Trail de Ansido, sdo as seguintes:

11 e 12 Out 2025 10.° Trail da Ladeia Centro Social, Cultural e Recreativo do Alvorge

6 e 7 Dez 2025 4.° Trail da Amizade Centro de Amizade e A. Social de Santiago Guarda
26, 27 e 28 Fev 2026 12.° TAUT - Terras do Ancido UT = Ansibikers

9 e 10 Mai 2026 8.° Trilhos da Nexebra Trail - TNT | Lusitano Ginasio Chao de Couce

27 Jun 20268 7.° Avelar Sunset Trail Avelar Sunset Team

5. Pontuacao
5.1 De acordo com os resultados em cada uma das Provas, cada Atleta vai acumulando uma pontuagéo equivalente as
Classificagdes obtidas nas mesmas.

5.2 A classificacao final é apurada pelo somatorio das quatro melhores provas, contando 0 menor numero de pontos no
somatdrio das classificages obtidas.

5.3 Em caso de igualdade serdo contabilizados o maior niumero de 1°s lugares e assim sucessivamente até encontrar um
que apresente vantagem.

5.4 Caso um atleta ndo participe em determinada prova, é-lhe atribuida a classificagdo do ultimo (na prova com mais
inscri¢des), mais 50 lugares. Esta penalizagéo sera atualizada no final de cada prova e tera efeitos retroativos as provas
anteriores.
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6. Divulgagéo dos resultados e classificagoes

6.1 Os resultados provisorios das classificagdes do Campeonato Municipal de Trail de Ansido serdo publicados pela
Organizagéo de cada prova no seu website e/ou na sua pagina de Facebook, e pelo Municipio de Ansido no seu site.
Apbs, no maximo, oito dias dessa divulgagédo, serdo publicadas as atualizagdes da classificagdo do Campeonato
Municipal, geral absoluta, por sexo e por distancia.

6.2 Apds a publicacao das classificagdes dos atletas do Campeonato Municipal de Trail de Ansi&o neste site, os atletas
dispdem de sete dias para apresentar a Organizagéo reclamagdes referentes as classificagoes.

7. Prémios
7.1 Serao premiados os trés primeiros classificados masculinos e femininos, da classificagao final a geral no Mini Trial
ou Trail Jovem, do Trail Sprint e Trail Longo.

7.2 Lista de Prémios:
Mini Trail / Trail Jovem Trail Sprint Trail Longo

1° Classificado Feminino | 250,00€ 1° Classificado Feminino | 250,00€ 1° Classificado Feminino | 250,00€
2° Classificado Feminino = 150,00€ = | 2° Classificado Feminino | 150,00€ 2° Classificado Feminino | 150,00€
3° Classificado Feminino | 100,006 | 3° Classificado Feminino | 100,00€ 3° Classificado Feminino | 100,00€

1° Classificado Masculino ' 250,00€ 1° Classificado Masculino = 250,00€ 1° Classificado Masculino ' 250,00€
2° Classificado Masculino ' 150,00€ = | 2° Classificado Masculino | 150,00€ 2° Classificado Masculino | 150,00€
3° Classificado Masculino | 100,006 = 3° Classificado Masculino | 100,00€ 3° Classificado Masculino  100,00€

1° Concelho Feminino 100,00€ 1° Concelho Feminino 100,00€ 1° Concelho Feminino 100,00€
1° Concelho Masculino 100,00€ 1° Concelho Masculino 100,00€ 1° Concelho Masculino 100,00€

7.3 O valor dos prémios sera convertido em Cartdes de Compras nos parceiros do Campeonato Municipal de Trail de
Ansido, que seréo dados a conhecer durante o decorrer do mesmo.

7.4 Sera entregue uma recordagéo da 5.2 edi¢cdo do Campeonato Municipal de Trail aos atletas que completarem as cinco
provas, na mesma distancia.

8. Comunicagao
8.1 Considera-se como meio oficial de comunicacao e informagao sobre 0 Campeonato Municipal de Trail de Ansido o
Gabinete de Desporto do Municipio, pelo mail desporto@cm-ansiao.pt e/ou geral@campeonatomunicipaltrailansiao.com

9. Alteragoes/Cancelamentos

9.1 O Municipio de Ansi&o, em estrita concordéncia com as organizagdes de cada uma das provas, reserva o direito de
proceder as alteragdes que considere convenientes no formato e composi¢do do Campeonato Municipal de Trail de
Ansido.

9.2 O Municipio de Ansi&o, reserva o direito de retirar o seu apoio a qualquer uma das provas, caso entenda nao estarem
a ser abrangidos os valores que o Campeonato Municipal de Trail de Ansido defende.

10. Omissoes

10.1 Em caso de omissdo nestas normas ou de divergéncia de interpretacdo, o Municipio de Ansiéo tomara a melhor
decisao para o0 bom desenrolar do Campeonato Municipal de Trail de Ansi&o, levando em linha de conta as opinides dos
organizadores das provas que constituem o mesmo.
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