
Nome TLadeia TAmizade TNT Pont Top4

Trail Sprint - Masculinos

Posição AvelaSTAnsião

Tiago Fernandes 5 14 225 351 313

Gabriel Lopes 225 16 13 522 419

Axel Santos 16 15 6 533 16225

Franco Fernandes 225 54 42 1574 2437

Edgar Jacinto 63 225 52 1835 2642

Jorge Faria 84 48 41 1876 14225

Filipe Ferreira 88 89 87 2717 3660

Paulo Levada 90 101 59 2738 23225

Carlos Mendes 86 99 74 2929 33225

Antonio Gonçalves 18 29 23 29510 225225

Ricardo Pereira 225 34 28 29711 10225

João Simões 85 123 84 32612 34225

Joao Simões 41 33 225 32813 22529

Bruno Martins 27 225 48 33814 22538

Manuel Pires 225 55 37 35615 22539

Nuno Pereira 40 65 225 37416 22544

Miguel Santos 225 225 73 37717 2752

Tiago Nunes 225 225 85 39518 3154

Helder Paixão 57 73 57 41219 225225

Vítor Gomes 225 6 225 45720 1225

Ricardo Salgueira 225 7 2 45921 225225

João Valente 3 11 225 46422 225225

Cláudio Dias 46 173 225 46623 22225

Sebastião Görne 225 10 225 46624 2256

João Lopes 225 18 12 48025 225225

Duarte Rodrigues 225 225 24 49226 22518

Miguel Medeiros 225 225 36 49327 7225

Diogo Caseiro 225 225 27 49428 22517

Ricardo Lopes 225 225 26 49429 18225
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Ricardo Reis 17 27 225 49430 225225

Bernardino Ribeiro 225 25 225 49531 22520

Nelson Gaspar 225 225 20 49532 22525

Rodrigo Santos 20 26 225 49633 225225

José Reis 29 225 225 50234 22523

Rafael Mateus 225 225 225 50735 3027

Ramiro Silva 33 225 25 50836 225225

Valter Gomes 42 19 225 51137 225225

Samuel Moreira 225 225 225 51538 3233

Nuno Alexandre 225 32 35 51739 225225

Afonso Santos 225 50 225 52140 22521

Rui Ferreira 37 38 225 52541 225225

Alfredo Valente 225 225 225 52942 3940

Luis Alves 225 68 225 52943 11225

Hugo Barros 100 117 89 53144 225225

Tiago Oliveira 45 37 225 53245 225225

Luis Ezequiel 225 225 51 53746 22536

Luis Simões 225 61 33 54447 225225

Luís Morgado 225 81 225 54448 13225

José Lopes 225 60 34 54449 225225

Antonio Janeiro 225 71 225 54950 28225

Bruno Rodrigues 56 46 225 55251 225225

Jorge Gonçalves 225 69 225 55352 22534

Valter Palrinhas 225 225 225 56053 4466

Tozé Carvalho 69 225 44 56354 225225

Joao Silva 225 225 67 56855 22551

João Gonçalves 72 225 47 56956 225225

Isaac Gomes 51 70 225 57157 225225

Pedro Relvao 225 76 50 57658 225225
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Diogo Teixeira 225 130 225 58259 2225

João Antunes 79 59 225 58860 225225

Helder Carrasqueira 70 225 225 59061 22570

Márcio Martins 81 225 62 59362 225225

Sérgio Almeida 65 79 225 59463 225225

Henrique Ribeiro 61 94 225 60564 225225

Pedro Ventura 115 168 98 60665 225225

Salvador Rosete 225 125 46 62166 225225

Jorge Cancelinha 92 225 80 62267 225225

Bruno Antunes 225 167 5 62268 225225

Renato Santos 225 87 101 63869 225225

David Amaro 225 146 225 63970 43225

Carlos Antunes 112 225 93 65571 225225

Tiago Pereira 93 225 113 65672 225225

João Tavares 225 150 225 66273 22562

Pedro Simões 103 114 225 66774 225225

Ismael Lopes 121 102 225 67375 225225

Tiago Alves 225 225 1 67676 225225

Miguel Arsenio 225 1 225 67677 225225

Andre Alves 1 225 225 67678 225225

Marco Santos 99 127 225 67679 225225

Tomás Estevães 225 225 225 67680 2251

Carlos Oliveira 225 2 225 67781 225225

Vasco Pereira 225 225 225 67782 2252

Daniel Antunes 2 225 225 67783 225225

Martim Fernandes 225 3 225 67884 225225

Pedro Lourenço 225 225 3 67885 225225

António Assunção 225 225 225 67886 2253

Gomes Manuel 4 225 225 67987 225225
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Paulo Pontes 225 4 225 67988 225225

Daniel Palma 225 225 225 67989 2254

Samuel Reis 225 225 4 67990 225225

Luís Estudante 225 225 225 68091 5225

Luís Coelho 225 225 225 68092 2255

Igor Neves 225 5 225 68093 225225

João Santos 110 120 225 68094 225225

David Santos 6 225 225 68195 225225

Fábio Nunes 225 225 225 68196 6225

João Santos 225 225 7 68297 225225

Joao Leandro 225 225 225 68298 2257

Rogério Santos 7 225 225 68299 225225

Leonel Videira 8 225 225 683100 225225

Afonso Alves 225 225 225 683101 8225

Diogo Pimenta 225 225 225 683102 2258

Fábio Moleiro 225 225 8 683103 225225

Ricardo Oliveira 225 8 225 683104 225225

Telmo Santos 9 225 225 684105 225225

Tiago Lopes 225 128 106 684106 225225

Ricardo Goncalves 225 225 225 684107 2259

David Dias 225 225 9 684108 225225

André Martins 225 225 225 684109 9225

Luís Fernandes 225 9 225 684110 225225

Paulo Costa 10 225 225 685111 225225

Leonel Cordeiro 225 225 225 685112 22510

Cândido  * Cândido 225 225 10 685113 225225

Tomás Marques 225 225 225 686114 22511

Afonso Simões 225 225 11 686115 225225

Vitor Duarte 11 225 225 686116 225225
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Vicent Eugéne 225 225 225 687117 12225

Carlos Ferreira 12 225 225 687118 225225

José Ávila 225 225 225 687119 22512

Orlando Pires 225 12 225 687120 225225

Eduardo Lopes 13 225 225 688121 225225

Nuno Santos 225 13 225 688122 225225

António Emídio 225 225 14 689123 225225

Alexandre Sousa 14 225 225 689124 225225

Rui Prazeres 225 225 225 689125 22514

Diogo Santos 225 129 110 689126 225225

Hugo Santos 15 225 225 690127 225225

Goncalo Fernandes 225 225 225 690128 15225

Pedro Rocha 225 225 225 690129 22515

Renato Martins 225 225 15 690130 225225

João Ferreira 225 225 16 691131 225225

André Fernandes 225 225 225 691132 22516

João Palricas 129 225 112 691133 225225

Marcio Lopes 225 17 225 692134 225225

Garde Benamin 225 225 225 692135 17225

Rodrigo Noivo 225 225 17 692136 225225

Mauro Pires 225 225 18 693137 225225

Joel Costa 225 225 19 694138 225225

João Gomes 225 225 225 694139 19225

Joao Nepomuceno 19 225 225 694140 225225

Hugo Bastos 225 20 225 695141 225225

Frederico Pinheiro 225 175 70 695142 225225

Pedro Mateus 225 225 225 695143 20225

Pedro Pires 225 225 21 696144 225225
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Tiago Bandeira 21 225 225 696145 225225

Vasco Azenha 225 21 225 696146 225225

Eduardo Manata 225 225 225 696147 21225

Luis Caetano 225 225 225 697148 22522

Pedro Palricas 22 225 225 697149 225225

Leandro André 225 22 225 697150 225225

Marcos Afonso 225 225 22 697151 225225

André Rodrigues 225 23 225 698152 225225

André Rodrigues 23 225 225 698153 225225

Carlos Coelho 225 24 225 699154 225225

Bernardo Alves 225 225 225 699155 22524

David Marques 24 225 225 699156 225225

Paulo Santos 25 225 225 700157 225225

Bruno Domingos 225 225 225 700158 25225

Fernando Rodrigues 120 131 225 701159 225225

Roberto Freitas 225 225 225 701160 22526

Adérito Neves 26 225 225 701161 225225

Helio Francisco 28 225 225 703162 225225

João Rodrigues 225 28 225 703163 225225

Tomás Diogo 225 225 225 703164 22528

Ricardo Freire 225 225 29 704165 225225

Pedro Novo 225 225 225 704166 29225

Filipe Silva 30 225 225 705167 225225

Pedro Custódio 225 225 30 705168 225225

Pedro Palricas 225 30 225 705169 225225

Luis Almeida 225 225 225 705170 22530

Rodrigo Silva 225 31 225 706171 225225

Henrique Lavaredas 31 225 225 706172 225225

Carlos Faustino 225 225 225 706173 22531
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Miguel Calado 225 225 31 706174 225225

Miguel Dias 32 225 225 707175 225225

Arsénio Jorge 225 225 32 707176 225225

João Custódio 225 225 225 707177 22532

Riki.L.H  * Riki.L.H 34 225 225 709178 225225

André Silva 225 225 225 710179 35225

João Lourenço 225 225 225 710180 22535

Jorge Rosa 225 35 225 710181 225225

João Pratas 35 225 225 710182 225225

Antonio Reis 36 225 225 711183 225225

Hugo Menezes 225 36 225 711184 225225

Tiago Santos 225 225 225 712185 37225

Miguel Correia 225 225 38 713186 225225

Mario Ferreira 38 225 225 713187 225225

Henrique Jorge 225 225 225 713188 38225

Vitor Gomes 225 39 225 714189 225225

Daniel Costa 225 225 39 714190 225225

Frederico Conceição 39 225 225 714191 225225

Pedro Cabecinhas 225 225 40 715192 225225

José Cruz 225 225 225 715193 40225

Pedro Silva 225 40 225 715194 225225

Nelson Serôdio 225 225 225 716195 41225

Jose Faro 225 41 225 716196 225225

Pedro Rodrigues 225 225 225 716197 22541

Alcino Bastos 225 225 225 717198 42225

Rafael Coelho 225 42 225 717199 225225

Rafael Rodrigues 225 225 225 718200 22543

Carlos Conceição 225 225 43 718201 225225

Rui Azenha 225 43 225 718202 225225
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Pedro Dinis 43 225 225 718203 225225

Emanuel Marques 44 225 225 719204 225225

Rui Gomes 225 44 225 719205 225225

Joaquim Melo 122 148 225 720206 225225

José Silva 225 225 225 720207 22545

Killian Biglione 225 225 225 720208 45225

Joao Gomes 225 225 45 720209 225225

Pedro Cabecinhas 225 45 225 720210 225225

Fernando Candeias 225 225 225 721211 22546

Luís Henriques 225 225 225 721212 46225

Filipe Marques 47 225 225 722213 225225

Pedro Oliveira 225 47 225 722214 225225

Nuno Costa 225 225 225 722215 22547

Ricardo Carvalho 48 225 225 723216 225225

Cristiano Rodrigues 225 225 225 723217 22548

Humberto Duarte 225 225 225 724218 22549

Abilio Vieira 49 225 225 724219 225225

João Santos 225 225 49 724220 225225

Romeu Violante 225 49 225 724221 225225

Marco Gomes 225 225 225 725222 22550

Fábio Gomes 50 225 225 725223 225225

Luis Dias 225 51 225 726224 225225

Leandro André 52 225 225 727225 225225

Ricardo Torres 225 52 225 727226 225225

Nuno Leal 225 53 225 728227 225225

José Teixeira 225 225 53 728228 225225

Luís Dias 53 225 225 728229 225225

Jorge Almeida 225 225 225 728230 22553

Fernando Rodrigues 225 225 54 729231 225225
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Cesar Azul 54 225 225 729232 225225

Diogo Cordeiro 225 225 225 730233 22555

António Santana 225 225 55 730234 225225

Jose Marques 55 225 225 730235 225225

Sérgio Godinho 225 56 225 731236 225225

Martim Costa 225 225 225 731237 22556

Hélder Lopes 225 225 56 731238 225225

Pedro Roque 225 57 225 732239 225225

Carlos Barroso 225 225 225 732240 22557

Filipe Pimenta 225 58 225 733241 225225

Bruno Vital 58 225 225 733242 225225

Jorge Francisco 225 225 58 733243 225225

Henrique Domingues 225 225 225 733244 22558

Carlos Pereira 59 225 225 734245 225225

Jorge Coelho 225 225 225 734246 22559

Luís Silva 60 225 225 735247 225225

Joel Simões 225 225 60 735248 225225

Tiago Bicho 225 225 61 736249 225225

Salvador Loureiro 225 225 225 736250 22561

Nuno Ferreira 62 225 225 737251 225225

Hugo Salvado 225 62 225 737252 225225

Daniel Sintrao 225 225 63 738253 225225

João Costa 225 63 225 738254 225225

Marco Silva 225 225 225 738255 22563

Daniel Ramos 225 225 64 739256 225225

Cristiano Silva 225 64 225 739257 225225

Vitor Monteiro 64 225 225 739258 225225

David Salvador 225 225 225 739259 22564

Humberto Simões 225 225 225 740260 22565
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Pedro Cruz 225 225 65 740261 225225

Eduardo Fonseca 66 225 225 741262 225225

Luís Rodrigues 225 66 225 741263 225225

Nuno Santos 225 225 66 741264 225225

Nelson Silva 225 67 225 742265 225225

José Fonseca 67 225 225 742266 225225

Gabriel Morgado 225 225 225 742267 22567

Fernando Pinheiro 225 225 68 743268 225225

Paulo Silva 68 225 225 743269 225225

João Rocha 225 225 225 743270 22568

Jaime Gama 225 225 225 744271 22569

Samuel Neves 225 225 69 744272 225225

Manuel Fernandes 225 225 225 746273 22571

Nuno Seabra 71 225 225 746274 225225

Fernando Rosa 225 225 71 746275 225225

Filipe Costa 225 72 225 747276 225225

Mário Medeiros 225 225 72 747277 225225

Iran Alencar 73 225 225 748278 225225

Joao Rodrigues 127 171 225 748279 225225

Jorge Nobre 74 225 225 749280 225225

Rogério Antunes 225 74 225 749281 225225

Humberto Santos 75 225 225 750282 225225

Mauro Santos 225 225 75 750283 225225

Hugo Costa 225 75 225 750284 225225

Francisco Silva 225 225 76 751285 225225

Francisco Gomes 76 225 225 751286 225225

Nuno Milagaia 225 225 77 752287 225225

Guilherme Saraiva 77 225 225 752288 225225

Silvério Santos 225 77 225 752289 225225
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João Ferreira 225 225 78 753290 225225

Filipe Rodrigues 225 78 225 753291 225225

João Matos 78 225 225 753292 225225

Tony Teixeira 225 225 79 754293 225225

Ricardo Silva 80 225 225 755294 225225

Carlos Luis 225 80 225 755295 225225

Dino Marques 225 225 81 756296 225225

Manuel Santos 82 225 225 757297 225225

Victor Silva 225 82 225 757298 225225

Luís Neves 225 225 82 757299 225225

Tiago Rodrigues 83 225 225 758300 225225

Pedro Rufino 225 83 225 758301 225225

Luís Simões 225 225 83 758302 225225

José Dinis 225 84 225 759303 225225

Manuel Santos 225 85 225 760304 225225

Miguel Bértolo 225 86 225 761305 225225

Jorge Moreira 225 225 86 761306 225225

Bruno Gonçalo 87 225 225 762307 225225

Paulo Oliveira 225 88 225 763308 225225

Rui Oliveira 225 225 88 763309 225225

Gil Palricas 89 225 225 764310 225225

Miguel Lourenço 225 225 90 765311 225225

Nuno Barata 225 90 225 765312 225225

Carlos Barroso 225 225 91 766313 225225

Luis Mendes 91 225 225 766314 225225

José Girão 225 91 225 766315 225225

Ricardo Pinho 225 225 92 767316 225225

Amilcar Freire 225 92 225 767317 225225

Luís Gadanha 225 93 225 768318 225225
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Carlos Pereira 94 225 225 769319 225225

Ricardo Vinagre 225 225 94 769320 225225

Nunomartins  
*

Nunomartins 95 225 225 770321 225225

João Mineiro 225 95 225 770322 225225

Fernando Tavares 225 225 95 770323 225225

Tomás Noro 96 225 225 771324 225225

Nelson Monteiro 225 225 96 771325 225225

Samuel Bicho 225 96 225 771326 225225

André Silva 225 97 225 772327 225225

Mário Araújo 225 225 97 772328 225225

Nuno Queda 97 225 225 772329 225225

Emanuel Silva 225 98 225 773330 225225

Américo Cruz 98 225 225 773331 225225

Diogo Gonçalves 225 225 99 774332 225225

Nuno Goncalves 225 225 100 775333 225225

Gonçalo Henriques 225 100 225 775334 225225

Nuno Gomes 101 225 225 776335 225225

Tiago Godinho 225 225 102 777336 225225

Luís Pimentel 102 225 225 777337 225225

Rafael Simões 225 225 103 778338 225225

Marcelo Maduro 225 103 225 778339 225225

Filipe Leitão 225 104 225 779340 225225

Emanuel Goncalves 225 225 104 779341 225225

Ricardo Rodrigues 104 225 225 779342 225225

Luis Pinto 225 105 225 780343 225225

Guilherme Marques 105 225 225 780344 225225

Nelson Fernandes 225 225 105 780345 225225

Pedro Duarte 106 225 225 781346 225225

Página 12 de 15



Nome TLadeia TAmizade TNT Pont Top4

Trail Sprint - Masculinos

Posição AvelaSTAnsião

Jorge Lopes 225 106 225 781347 225225

Ivo Marcelo 225 225 107 782348 225225

Daniel Alexandre 107 225 225 782349 225225

Marco Pascoal 225 107 225 782350 225225

Diogo Lopes 108 225 225 783351 225225

Daniel Barriguinha 225 225 108 783352 225225

Luis Simão 225 108 225 783353 225225

Gonçalo Vintem 225 109 225 784354 225225

Nuno Carvalho 109 225 225 784355 225225

Jony Cartaxo 225 225 109 784356 225225

Diogo Quintas 225 110 225 785357 225225

Sebastião Dinis 225 111 225 786358 225225

Pedro Correia 225 225 111 786359 225225

Nuno Marques 111 225 225 786360 225225

Eduardo Mendes 225 112 225 787361 225225

Gonçalo Deus 113 225 225 788362 225225

Luís Soares 225 113 225 788363 225225

Daniel Rodrigues 225 225 114 789364 225225

Milas Santos 114 225 225 789365 225225

Fernando Silva 225 225 115 790366 225225

Carlos Antunes 225 115 225 790367 225225

Arlindo Neves 116 225 225 791368 225225

Antonio Silva 225 225 116 791369 225225

Joel Mendes 225 116 225 791370 225225

Jorge Santos 117 225 225 792371 225225

Francisco Santos 225 118 225 793372 225225

Carlos Afonso 118 225 225 793373 225225

Hélio Antunes 225 119 225 794374 225225

João Carreira 119 225 225 794375 225225

Página 13 de 15



Nome TLadeia TAmizade TNT Pont Top4

Trail Sprint - Masculinos

Posição AvelaSTAnsião

Samuel Santos 225 121 225 796376 225225

Gary Quintal 225 122 225 797377 225225

Antonio Duarte 123 225 225 798378 225225

Vitor Boavida 225 124 225 799379 225225

Rui Santos 124 225 225 799380 225225

Manuel Ferreira 125 225 225 800381 225225

David Ribeiro 225 126 225 801382 225225

Gonçalo Fonseca 126 225 225 801383 225225

Rui Almeida 128 225 225 803384 225225

Raye Pascal 130 225 225 805385 225225

Yorke Frederic 131 225 225 806386 225225

José Colaço 132 225 225 807387 225225

Norberto Rosa 225 132 225 807388 225225

Paulo Madeira 225 133 225 808389 225225

Norberto Marques 133 225 225 808390 225225

Micael Rocha 225 134 225 809391 225225

Fábio Saraiva 225 135 225 810392 225225

Jorge Carpalhoso 225 136 225 811393 225225

Nicolau Ferreira 225 137 225 812394 225225

Arlindo Neves 225 138 225 813395 225225

Jael Antunes 225 139 225 814396 225225

Ricardo Lopes 225 140 225 815397 225225

Pedro Mendes 225 141 225 816398 225225

Leonardo Antunes 225 142 225 817399 225225

Gonçalo Tomás 225 143 225 818400 225225

Fernando Pires 225 144 225 819401 225225

André Pereira 225 145 225 820402 225225

Luis Henriques 225 147 225 822403 225225

Jorge Coelho 225 149 225 824404 225225
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Simão Albuquerque 225 151 225 826405 225225

Tibério Albuquerque 225 152 225 827406 225225

João Vaz 225 153 225 828407 225225

Luis Vieira 225 154 225 829408 225225

Guilherme Rodrigues 225 155 225 830409 225225

Márcio Almeida 225 156 225 831410 225225

Renato Simões 225 157 225 832411 225225

Rafael Batista 225 158 225 833412 225225

Dinis Pereira 225 159 225 834413 225225

Francisco Batista 225 160 225 835414 225225

Hugo Rodrigues 225 161 225 836415 225225

Vítor Almeida 225 162 225 837416 225225

Paulo Nunes 225 163 225 838417 225225

Márcio Guia 225 164 225 839418 225225

Rodrigo Pedroso 225 165 225 840419 225225

José Ramalho 225 166 225 841420 225225

José Tomás 225 169 225 844421 225225

Fábio Rodrigues 225 170 225 845422 225225

Tiago Miguel 225 172 225 847423 225225

Joaquim Santos 225 174 225 849424 225225

424
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